
Roczne sprawozdanie z zespołu promocji zdrowia  

w roku szkolnym 2025/2026 

 
1. W dniach 20.10.2025 oraz 21.04.2026 odbyły się akcje honorowego oddawania 

krwi. Krew oddawali uczniowie i nauczyciele – ponad 60 litrów.  Koordynator akcji p. 

A. Figiel 

 
• W dniu 19 listopada 2025 odbyła się pogadanka dla uczniów klas III w ramach 

ogólnopolskie kampanii „Dzieciństwa bez przemocy”  - spotkanie z funkcjonariuszami 

Policji, pracownikami Powiatowej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w 

Opatówku oraz specjalistami szkolnymi 

 

• Pogadanki dla uczennic klas Ia, IIIa dotyczące profilaktyki szyjki macicy oraz FAS. 

Nauczyciel wf p. Agnieszka Figiel. 

 

• 20 listopada - obchody Światowego Dnia Rzucania Palenia. Plakaty wystawione na II 

pietrze szkoły, broszury edukacyjne w formie elektronicznej zostały przekazane dla 

wszystkich rodziców, uczniów i nauczycieli. 

 

• 21 listopada na auli Uniwersytetu Kaliskiego w Kaliszu odbyło się podsumowanie XXII 

edycji Ogólnopolskiego Turnieju Szkół w Honorowym Krwiodawstwie „Młoda Krew 

Ratuje Życie”. Zajęcie I miejsca. 

 

• W dniu 11.12.2025 odbył się konkurs wiedzy o HIV i AIDS. Osoby odpowiedzialne 

Izabela Kurdwanowska, Urszula Wierucka 

 

• Szkolenie dla uczniów klas I i II oraz wywiadówka profilaktyczna dla rodziców 

dotyczące profilaktyki używania narkotyków, cyberprzestępczości, wykroczeń, czynów 

karalnych itp. Spotkania prowadzone przez przedstawicieli Wydziału Prewencji i 

Profilaktyki Społecznej KMP w Kaliszu 

 

• 5  lutego 2026 roku, odbyło się spotkanie uczniów klas III, IV i V z p. Elżbietą Wojtyłą 

kierownikiem sekcji Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia w Powiatowej Stacji 

Sanitarno–Epidemiologicznej w Kaliszu  oraz z p. Agnieszką 

Stępniak pracownikiem Powiatowej Stacji Sanitarno–Epidemiologicznej w Kaliszu.   

Spotkanie obejmowało cztery ważne tematy dotyczące profilaktyki zdrowia: 



Co kryją Twoje piersi”  „Bezpieczne Walentynki” „Profilaktyka raka szyjki 

macicy”  „ # PlantHealth4Life” 

 

 

• Akcja sprzątania świata 

 
 

• Współpraca z Policją w Opatówku i Kaliszu, Stacją Krwiodawstwa w Kaliszu, 

Sanepidem, GOPS-em w Opatówku 

 

 

Wnioski do dalszej pracy: 

 

- większe zaangażowanie uczniów do udziału w akcjach i konkursach prozdrowotnych 

- uświadamianie uczniom konsekwencji złych nawyków (palenie, dopalacze, Internet, 

telefony komórkowe) 

- podejmowanie rozmów dotyczących higieny osobistej 

 

 

                                                                                                     Anna Wojewoda 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 


