
Plan pracy zespołu promocji zdrowia na rok szkolny 2025/2026 

 

 

 

1. Udział uczniów w programach edukacyjnym proponowanym przez Powiatową Stację 

Sanitarno-Epidemiologiczną w Kaliszu: 

 

 

2. Udział w akcjach i konkursach prozdrowotnych: 

 Światowy Dzień bez tytoniu 

 Światowy Dzień Rzucania Palenia Tytoniu 

 Światowy Dzień AIDS 

 Światowy Dzień Zdrowia 

 

3. Udział w akcjach Honorowego Krwiodawstwa oraz w akcji „Moja krew ratuje życie” – 

koordynator: Agnieszka Figiel 

 

 

4. Pogadanki na godzinach wychowawczych dotyczące zdrowego trybu życia, higieny 

osobistej, profilaktyka przemocy rówieśniczej – wychowawcy klas. 

 

 

5. Wsparcie młodzieży w kryzysach psychicznych – psycholog, pedagodzy szkolni 

 

 

6. Współpraca szkoły z : 

 

- Sanepidem 

- Pielęgniarką szkolną 

- Ośrodkiem Zdrowia w Opatówku 

- GOPS w Opatówku 

- Policją 

 

 

 


