Plan pracy zespolu promocji zdrowia na rok szkolny 2025/2026

1. Udziat uczniow w programach edukacyjnym proponowanym przez Powiatowa Stacj¢
Sanitarno-Epidemiologiczng w Kaliszu:

2. Udziat w akcjach i konkursach prozdrowotnych:
Swiatowy Dzien bez tytoniu
Swiatowy Dzien Rzucania Palenia Tytoniu
Swiatowy Dzief AIDS
Swiatowy Dziefn Zdrowia

3. Udziat w akcjach Honorowego Krwiodawstwa oraz w akcji ,,Moja krew ratuje zycie” —
koordynator: Agnieszka Figiel

4. Pogadanki na godzinach wychowawczych dotyczace zdrowego trybu zycia, higieny
osobistej, profilaktyka przemocy rowiesniczej — wychowawcy klas.

5. Wsparcie mlodziezy w kryzysach psychicznych — psycholog, pedagodzy szkolni

6. Wspdlpraca szkoty z :

- Sanepidem

- Pielegniarkg szkolng

- O$rodkiem Zdrowia w Opatdéwku
- GOPS w Opatowku

- Policja



